
30分後

シールドフレームの

消毒・梱包手順

準備するもの
□ マスク　  □ 次亜塩素酸ナトリウム（キッチンハイター・キッチンブリーチ・ミルトン）

□ 消毒用の容器　 □ プラスチック製のトング　 □ 空の500mlペットボトル

□ ドライヤー　 □ ポリ袋(45L)  or ラップ　 □ キッチンペーパー or ティッシュ

□ 使い捨て手袋　 □ 梱包用：フリーザーバック or  ポリ袋　 □ シールドフレーム(3Dプリント品)


□ マスク　 □ 次亜塩素酸ナトリウム

□ 空の500mlペットボトル

□ マスク

□ 使い捨て手袋

□ 1で作った次亜塩素酸ナトリウム消毒液

□ キッチンペーパーorティッシュ

□ シールドフレーム

□ プラスチック製のトング

□ ドライヤー

□ シールドフレーム

□ プラスチック製のトング

□ 梱包用：フリーザバッグ or ポリ袋

□ シールドフレーム(3Dプリント品) □ 消毒用の容器　

□ 1.で作った次亜塩素酸ナトリウム消毒液

□ プラスチック製のトング

□ シールドフレーム

0.1%の次亜塩素酸
ナトリウム消毒液

① 手を洗い、マスクを装着します。

② 空のペットボトルに

を作ります。


※消毒液の濃度により分量が異なりますが、キッチンハ
イターの場合ペットボトルのキャップ2杯(10ml)に
500mlペットボトルいっぱい分量が0.1%の次亜塩素酸
消毒液を作ることができます。時間経過と共に薄まり
ますので、作り置きせず、都度作成してください。

① 破損やとげがないかを確認します。

② 汚れがある場合は、水または中世洗剤
で洗い流します。

① 手を洗い、マスクを装着します。

② 広めのテーブルなどに、ポリ袋を切っ
たものを内側を上にして敷きます。（も
しくは、ラップをはる）

③ 使い捨ての手袋を装着する。

④ 1で準備した次亜塩素酸消毒液の残り
をキッチンペーパーもしくはティッシュ
に含ませ、２度拭きし、乾かす。

① トングを用いて、シールドフレームを
取り出し、水で軽くながします。

② 清潔エリアにシールドフレームを並べ
ます。

③ ドライヤーを用いて、シールドフレー
ム、トングを乾燥させます。

① トングを用いて、梱包用のフリーザー
バッグ、ポリ袋に入れます。この際、袋
の中を手で触らないようにします。

② 袋をしめて、梱包終了です。

30分以上

① 消毒用の容器に、1で作成した消毒液
を入れます。（後に、消毒液を使用する
ので30ml程度は残しておいてください）

② シールドフレーム、プラスチック製の
トングをつけます 浸けます。

1. 消毒液の準備

4. 清潔エリアの確保 5. 消毒液から取り出す 6. 梱包する

2. 3Dプリント品の確認 3. 消毒液に浸ける
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